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Lehrstuhle e ————— S OO
+ Bewegung und Gesundheit (Prof. Dr. Klaus Pfeifer) @Dss
» Bildung im Sport (Prof. Dr. Ralf Sygusch)
* Sport- und Bewegungsmedizin

(Prof. Dr. Dr. Matthias Lochmann) i\

«  Public Health und Bewegung (Prof. Dr. Anne Reimers) &

BiIdImg im Sport }l » A 2 ol \

Der Arbeitsbereich "Bildung im Sport" beschaftigt sich mit Lehr— und Lernprozessen im porlunt»erricht
Le h ra mtsstu d ium Department fiir Hauptmenii Quick-Links

> Gesundheitsmanagement FAU

Sportwissenschaft und Sport > Department

Unterrichtsfach (UF) Sport fur das Lehramt an e . I =
Herzlich Willkommen amep.artntfur;_)oss.e_r_\schaft e T —— |

« GYM B

« RS, Berufl. Schulen

« MS, GS

= Geschaftsbereich Lehre (Prof. Dr. Heiko Ziemainz; Dr. Birgit Bracher)

Didaktikfach (DF) Sport fur das Lehramt an MS, GS
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@  https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/allgemeine-informationen/ A R M &= ® % |
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|E Friedrich-Alexander-Universitat
“_ Department fiir Sportwissenschaft
/=i\ d Sport :
SR Department ¥  Forschung & Wissenstransfer ¥ - Hochschulsport

Kursangebot und Anmeldung fiir Lehrveranstaltungen
Zur OnlineAnmeIdung fiir die Lehrveranstaltunﬁ

Ansprechpartner
Wichtige Links
Studiengange
Lehramt Sport

I Informationen und Downloads Ordnungen
« Ordnung der Ersten Priifung filr ein Lehramt an éffentlichen Schulen (Lehramtspriifungsordnung | - LPO I)

Unterrichtsfach
» Vorlaufige Prifungsordnung fir das Fach Sport - Studienbeginn WS 2023/24

Bachelor im Lehramt
+ Lehramtspriifungsordnung der Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Niirnberg

- . e . - o A we . . tatm mmem ormma s

birgit.bracher@fau.de 5
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2. Vorstellung des Sportstudiums (Lehramt Sport)
am DSS




Welche Aufgaben hat eine (Sport-)
Lehrkraft?

Unterrichten
Erziehen
Beraten
Beurteilen
Innovieren
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Was muss eine gute Sportiehrkraft ...
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Fachwissenschaftliche Schwerpunkte
des Studiums

Sportpadagogik/
Sportdidaktik
Sportpsychologie

http://www.km.bayern.de/lehrer/lehrerausbildung/rechtliche-grundlagen.html
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Einfuhrung in die
Sportwissenschaft
orschungsmethode

Sportmedizin: Sportanatomie,
-biologie -physiologie

Trainings- und
Bewegungswissenschaft

http://www.km.bayern.de/lehrer/lehrerausbildung/rechtliche-grundlagen.htmi
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Bewegungsfelder:

*Geratturnen
Gymnastik/Tanz

|_eichtathletik
Schwimmen
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Theoriegeleitete Anwendung in...

Bewegungsfelder:

‘Bewegen an Geraten /
‘Bewegen im Wasser,
Laufen, Springen, Werfen
*USW.
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Theoriegeleitete Anwendung in...




* DSS

Department fir
Sportwissenschaft
und Sport

Theoriegeleitete Anwendung in...

* Rollen, Gleiten, Fahren
« Kampfen mit und gegen
einen Partner,
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Besondere Veranstaltungsformen

Theorie — Praxis — Verknupfung

Projektseminare in Zusammenarbeit mit
Schulen




Sport studieren in einer Gemeinschaft

Tutorien, Exkursionen, Projekte mit Schulen, Feste und Shows
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3. Voraussetzungen fur das Sportstudium
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Voraussetzungen

Fur das Studium des Unterrichtsfaches Sport ist neben der

« Allgemeinen Hochschulreife
 der Nachweis einer allgemeinen sportlichen
Eignung (Bayerische Eignungsprufung!)

erforderlich.
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Fur ein erfolgreiches Sportstudium sind
ebenfalls erforderlich:

v'Interesse an unterschiedlichen Perspektiven des
sportlichen Handelns

v'Bereitschaft zur kritischen Diskussion neuer
Entwicklungen in der Sport- und Bewegungs-
kultur

v'Bereitschaft die eigene Sportbiografie zu reflektieren
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Fur ein erfolgreiches Sportstudium sind weiterhin
erforderlich:

v'solide koordinative und konditionelle Grundlagen

v Uberdurchschnittliche korperliche
Belastungsfahigkeit und hohe Sensibiltat
gegenuber dem eigenen Korper

v'Beherrschung grundlegender Techniken
traditioneller Schulsportarten
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4. Die Sport - Eignungsprufung in Bayern 2025
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Eighungsprufung Sport in Bayern 2025
- aktuelle Infos ab Februar 2025 (bayspet.de)

Anmeldung und Prufungstermine

* Anmeldezeitraum (nur online!): 1. April — 1. Juni 2025
« Haupttermin: 04./05. Juli 2025

* Nachtermin: 24./25. Juli 2025

 Manner: Erlangen

* Frauen: Regensburg

Logo
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Eighungsprufung Sport in Bayern 2025
- aktuelle Infos ab Februar 2025 (bayspet.de)

Prufungsinhalte

Uberpriifung der sportlichen Eignung in folgenden Disziplinen:

« (Geratturnen

« Sportspiel 1

 Schwimmen

« Gymnastik/Tanz oder
Sportspiel 2

« Leichtathletik

https://www.bayspet.de/webportal/download/uebersicht



Eignungspriufung Sport

» Einzelleistungen werden benotet

» Ausgleich einer mangelhaften Leistung ist moglich,
wenn Gesamtschnitt < 3,5

Ausnahmen:
Schwimmen
|_eichtathletik/Ausdauer

=> mindestens ,ausreichend”
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2000m-Lauf (Minuten) - Frauen
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Note Manner (3000 m) Frauen (2000 m)
1 bis 10:30 bis 08:30
2 10:31-11:10 08:31 -09:00
3 11:11-11:50 09:01 - 09:30
4 11:51-12:30 09:31-10:00
5 12:31-13:10 10:01 - 10:30
6 ab 13:11 ab 10:31

Schwimmen (Minuten)

Manner (100 m) Frauen (100 m)
Note Freistil Freistil
1 bis 1:21,0 bis 1:31,0
2 1:21,1-1:29,0 1:31,1-1:39,0
3 1:29,1-1:37,0 1:39,1 - 1:47,0
4 1:37,1-1:45,0 1:47,1 - 1:55,0
5 1:45,1 - 1:53,0 1:55,1 - 2:03,0
6 ab 1:53,1 ab 2:03,1
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Vorbereitung auf die Eignungsprufung Sport

Hinweise u. Beispiele

 Keine HSP-Kurse
 Vereinsangebote nutzen
 Rechtzeitig beginnen!
 Moderat beginnen/ steigern
 Periodisierung
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5. Aligemeine Informationen zum Lehramtsstudium
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Kombinationsmoglichkeiten mit dem Fach
Sport

Gymnasium: Deutsch, Mathe, Latein, Englisch Religion ev.

Realschule: Deutsch, Mathe, Englisch, Musik,
Wirtschaftswissenschaften

Berufliche Schulen: Technik, Wirtschaftspadagogik,
Sozialpadagogik

Grund- und Mittelschulen: Unterrichtsfach, Didaktikfach
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)l:/( lehramtsstudiumkompakt.pdf x \\d Doodle: neuer KES Termin - ® +

lien/lehramtsstudiumkompakt. pdf & 2L =l erlangen
H‘ Angebotsibersicht - B... Meuer Tab

— 4+  Automatischer Zoom *

Lehramtsstudiumkomrakt
Informationsbroschiire fir die Schularten
Grund-, Mittel- und Realschule sowie Gymnasium
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Unser Portal fir Ihre Studienwahl
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Studieren an der FAU
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Direkt hier scannen =

Entdecken Sie Ihr Potenzial und gestalten
Sie die Zukunft mit der FAU!

Wahler 3 iber 260 Studiengangen.

Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg
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Prognosen zum Lehrkraftebedarf

Das jahrliche Angebot an Berufseintritten umfasst die

bayr. Lehramtsabsolventen des laufenden
Prufungsjahres.

Die Stellen werden ausschliel3lich nach Leistung
vergeben.
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Wenn Lehramt doch nicht das Richtige

ist....
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6. Ansprechpersonen fur das Fach Sport
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Ansprechpersonen

Studienfachleitung Lehramt
Lehrstuhlinhaber Sportpadagogik / Sportdidaktik
Prof. Dr. Ralf Sygusch

Studienfachkoordinatorin Studienfachkoordinator
Dr. Birgit Bracher Dr. Sebastian Liebl
09131-8569898

Erlangen Unterrichtsfach Didaktikfach GS/HS
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Weitere Ansprechpersonen

Studienfachkoordinatorin UF Studienfachkoordinatorin DF
Nicole Bruggemann-Kons Dr. Sabine Mayer
Erlangen Unterrichtsfach Didaktikfach GS/HS

Eignungsprufung
Dr. Holger Eckhardt




Noch Fragen rund ums Studium an der FAU? |HE/A\\U

Die Zentrale Studienberatung (ZSB) der FAU hilft gerne weiter.
Zentrale Studienberatung

HalbmondstraBe 6-8
(Eingang Schlossplatz 3, Zimmer 0.021)
91054 Erlangen

Personlich: MO bis DO, 9-16 Uhr
FR 9-14 Uhr

Telefon: 09131/85-23333
(MO bis FR, 8-14 Uhr)

E-Mail: zsb@fau.de

Direkt hier scannen =

Friedrich-Alexander-Universitét Erlangen-Nurnberg



e FAU

Teilnahmebescheinigung bendtigt?

Jetzt auf infotage.tau.de erstellen
und per E-Mail zusenden lassen.

Direkt hier scannen =

Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg
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Wir hoffen, dass wir DEIN Interesse fur das
Sportstudium (Lehramt Fach Sport) wecken
konnten ©!
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